Jidelni listek od 5.10.2026 do 9.10.2026

Alergeny najdete na dokumentu vedle jidelniho listku.
Dobrou chut vam preji kucharky Tetjana Ignatenko a Alena Markova,
a vedouci 3kolni jidelny Katerina Kgselové

STRAVA JE URCENA K OKAMZITE SPOTREB

Casjida  |Druh Pondéli 5.10.2026 Obsahuje alergeny
Presnidavka p . T .y g
0900~ 1000 bly smetanovy jogurt s lesni smési, rohlik, jablko, €3j 1,7
Obéd 1 | Ppolévkarajska. ¢ocka na kyselo, parek, kyseld okurka, linecké kole¢ko, 137
11:00 - 14:00 ochucend voda, voda, ¢aj i
Svatina ‘ o .
1
1500 - 16 00 chléb s Luéinou a bylinkami, paprika, miéko 1,7
Casjida  [Oruh (tery 6.10.2026 Obsahuje alergeny
Presnidavka ’ : : . g
P .
09,00 - 10.00 chalupafsky chiéb, pomazanka padtkova, hroznové vino, &aj 1,7
Obéd 4 | polévka hradkova s krutony, obalované filé, bramborova kase, okurkovy 1347
11:00 - 14:00 salat ochucend voda, voda, €3j —
15%‘63f‘1": oo | 1| tmav toustovy chiéb, pomazanka tvarohova s mrkl, bia fedkev, miéko 1,7
Casjidla  [Oruh Streda 7.10.2026 Obsahuje alergeny
Presnidavka P : T
09.00- 1000 vita rohlik, jablko, kakao 1,37
Obéd 4 | slepiti vyvar se zeleninou a vejcem, kufedi fizoto, strouhany sy, kysel 379
11.00 - 14:00 okurka, ochucend voda, voda, Caj L
Svatina . , - y "
15,00 - 1600 svélly toustovy chiéb, medové maslo, hrudka, mléko 1,7
Casjidla  [Druh Ctvrtek 8.10.2026 Obsahuje alergeny
Presnidavka P A ;
0900 - 1000 veka, pomazanka Gronska, salatova okurka, €aj 1,479
Obéd polévka hovézi s pismenky, hovézi gulas, houskovy knedlik, ochucend
100-400 | ' | Voda, voda, cai 1,3.7.9
Svacina o B e : 5
1
15,00 - 16.00 ovocnd piesnidavka, kukufiéné tyCky, jablko, ¢aj
Casjida  [oruh Patek 9.10.2026 Obsahuje alergeny
Presnidavka P ok
0900 - 10.00 vanocka, pomerané, kakao 1,37
Obéd 1 | polévka zeleninova s lusténinou, Milanské Spagety, strouhany syr, 179
11.00 - 14:00 ochucend voda, voda, £aj —
Svadina 1 s . .
15,00 - 16:00 Zitny chiéb, pomazanka cizmova, mrkev, £3) 1,7
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